
L’ACTUALITÉ DE L’EAM L’ESSOR LE BEL AIR

LE NOUVEL ESSOR

Numéro spécial été 2026 



FAISONS LE POINT 

BIENVENUE !

Ressources Humaines

Sabrina, Infirmière
Prince, AMP

Emmanuel, AMP
Nasser, AES de nuit
Aminata, AS de nuit
NOUS RECRUTONS:

1 AS de jour
1 AES de jour



C‘EST LA FÊTE !
 Cette année nous avons fait la fête de l’établissement

en Septemnbre car au mois de Juin il y a eu une grosse canicule.

Nous avons créé des décors sur le thème du cinéma
et nous nous sommes déguisés en personnages de

films ou de série télé.



Les parents sont arrivés vers 12h/12h30 il y a eu un apéro
et avec Gaëlle nous avons fait un stand de vente des créations

faites par les résidents.

Ensuite nous sommes passés à table vers 13h30 et nous avons eu
un très bon repas. Il ya eu un groupe de musique adapté d’un

autre foyer qui est venu chanter, ils ont mis l’ambiance
et c’était super bien.

Il y avait aussi la magicienne avec sa marionette, c’était très
drole, nous avons beaucoup rigolé.

Article rédigé par Julie Galopin 



Nous avons fait une journée sur la vie sexuelle et affective.
Les éducateurs ont fait des jeux et des ateliers pour nous

apprendre les bases.

Comment se protéger, le consentement, etc.

C’était une très bonne journée, nous avons appris beaucoup
de chose en rigolant et tous ensemble.

E T P 
VIE SEXUELLEETAFFECTIVE



Du 7 Septembre au 11 Septembre 2026, un groupe de 5 résidents
et de 5 professionnels sont partis en séjour éducatif en

Normandie.
Ils sont allés à Veules-Les-Roses dans une grande maison.

Peinture en bord de mer, promenade, découverte des petits
villages, soirées jeux de société, etc, étaient au rendez-vous.

TRANSFERT EN NORMANDIE





L’ESAT
Dans cet article, Hanen nouspartagesonexpérience ainsi que
celle de Yohan lorsde l’activité ESATàlaquelle ils participent

tous les deux, chaqueJeudi. 

Les activités que nous faisons à l’ESAT sont:
Emballage de cartons.
Emballage de cartes Michelin.
Chips en polystyrène.
COllage au pistolet à colle chaude, etc.

Nous avons une première pause vers 10h.

Ensuite nous allons manger à la cantine avec tout le monde.
Un groupe mange vers 11h40 et l’autre groupe vers 11h50/12h.

Tous les Jeudi, Yohan et moi nous allons à l’ESAT de Dourdan qui
s’appelle L’hermitage. 

Il y a un éducateur du foyer qui nous accompagne jusqu’à la
gare de Briis-sous-forge pour prendre le bus qui nous emmène

jusqu’à l’ESAT l’hermitage.



Vers les 13h, chaque travailleur retourne à son poste de travail.
Nous faisons le ménage des locaux: toilettes, serpillère, ménage

des plans de travail, etc.

Nous terminons la journée à 16h30 environ.

Pour le retour, je prends le bus à l’esat qui m’emmène jusqu’à la
gare de Briis-sous-forge.

Un éducateur du foyer viens me chercher pour que je rentre
directement au foyer avec lui.

Je rentre toute seule car Yohan est au foot après l’ESAT.

Tout se passe bien quand je rentre avec le bus même si au début
j’étais stressée et j’avais un peu peur.

J’ai pris mon courage et j’ai pris les transports.
Je suis très contente.

Article rédigé par Hanen Bibas 



Article rédigé par Franck Coussot 

COUPE DU MONDE
 DE FOOTBALL 2026

 

La coupe du monde a été gagné par l’équipe de l’Espagne.
Elle a eu lieu au mois de Juin et Juillet 2026.

Cette année a eu lieula coupe du monde de Football 2026.

Daniel et Céline, les éducateurs, ont installé dans le hall un coin
pour regarder les matchs avec une décoration sur le thème du

football.



RENDEZ-VOUS
DANS LE

PROCHAIN NUMÉRO !
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